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ACCUEIL & ACCOMPAGNEMENT
DES PERSONNES TRANSGENRES
SOCLE COMMUN

Assignation

Notions de base & vocabulaire

Idées reçues

Discriminations

Guide de bon sens pour interagir avec justesse

Durée : ± 4h



Santé mentale
(niveau 1)

1
Santé sexuelle et

reproductive

2
Enjeux 

administratifs

3

3 MODULES SPÉCIFIQUES
adaptés au public concerné



SANTÉ MENTALE
NIVEAU 1

Professionnel·le·s de la santé mentale et de
l’accompagnement (psychologues, psychiatres,
thérapeutes, CCF, etc)

Public :

Prérequis :
Aucun

Contenu :
Socle + enjeux de santé mentale (la transitude vue par le DSM,
discrimination et stress de minorité)

Modalités pédagogiques :
Brainstorming, mises en situation (jeux de rôle), apports théoriques,
marche des privilèges, apport de ressources et bibliographie

Informations pratiques :
Durée : 7h (avec socle)
Tarif : 950€ si groupe constitué ou 90€/participant·e
Effectif max : 18 participant·e·s

Pour porter un regard ajusté et nuancé sur la transitude,
accueillir et accompagner de façon adéquate les
personnes trans, en prenant en compte l’impact des
oppressions systémiques sur leur santé et leur santé
mentale.
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Formation d’approfondissement autour
de l’accueil et de l’accompagnement
des personnes transgenres

Professionnel·le·s de la santé mentale et de
l’accompagnement (psychologues,
psychiatres, thérapeutes, CCF, etc)

Public :

Prérequis :
Avoir suivi le nv 1

Contenu :
Impact des pressions sociales sur la construction de
son genre, approche transaffirmative,
questionnement, détransition, non-binarité, espaces
communautaires, suicide, accompagnement de
l’entourage, pratiques inclusives

Modalités pédagogiques :
Quizz et ateliers en groupe, mises en situation
(jeux de rôle), apports théoriques, partage d’outils,
apport de ressources et bibliographie

Informations pratiques :
Durée : 7h
Tarif : 950€ si groupe constitué ou 90€/participant·e
Effectif max : 18 participant·e·s

SANTÉ MENTALE
NIVEAU 2



SANTÉ SEXUELLE
& REPRODUCTIVE

Sexologues, sexothérapeutes, CCF, médecins de
la reproduction, intervenant·e·s en santé sexuelle,
personnel de CeGIDD, etc 

Public :

Prérequis :
Aucun

Contenu :
Socle + tour d’horizon des démarches médicales, enjeux de santé,
spécificités en santé sexuelle et reproductive

Modalités pédagogiques :
Brainstorming, mises en situation (jeux de rôle), apports théoriques,
marche des privilèges, partage d’expérience, apport de ressources et
bibliographie

Informations pratiques :
Durée : 7h (avec socle)
Tarif : 950€ si groupe constitué ou 90€/participant·e
Effectif max : 18 participant·e·s

Pour porter un regard ajusté et nuancé sur la transitude
et les parcours de transition, accueillir et accompagner
avec justesse les personnes trans dans le domaine de la
santé sexuelle et reproductive, en prenant en compte les
spécificités anatomiques et de santé de ce public.
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ENJEUX
ADMINISTRATIFS

Agent·e·s municipaux, agent·e·s d’accueil,
officiers d’état civil, personnel universitaire, …

Public :

Prérequis :
Aucun

Contenu :
Socle + tour d’horizon des démarches administratives (changement
de prénom, changement d’état civil), enjeux sociaux

Modalités pédagogiques :
Brainstorming, réflexions en groupe autour de situations et/oumises
en situation, apports théoriques, marche des privilèges

Informations pratiques :
Durée : 7h (avec socle)
Tarif : 950€ si groupe constitué ou 90€/participant·e
Effectif max : 18 participant·e·s

Pour porter un regard ajusté et nuancé sur la transitude,
accueillir et accompagner avec justesse les personnes
trans au sein des administrations et institutions.
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Module sur les enjeux spécifiques aux
personnes transgenres autistes

Transitude & Autisme

Formation sur les spécificités LGBTI+ dans les
domaines des relations conjugales, parentales,

familiales, de la sexualité, de l'anatomie…

Les publics LGBTIA+ en
conseil conjugal et familial

FORMATIONS À VENIR
 

Professionnel·le·s de l’accompagnement et intervenant·e·s en milieu scolaire
(CCF, intervenant·e·s en EVARS, psychologues, thérapeutes, etc)

Public :

Prérequis :
Aucun

Informations pratiques :
Durée : 7h
Tarif : 950€ si groupe constitué ou 90€/participant·e
Effectif max : 18 participant·e·s

Professionnel·le·s en lien avec des personnes autistes (CRA, travailleureuses
sociols, psychologues…)

Public :

Prérequis :
Aucun

Informations pratiques :
Durée : 7h (avec socle)
Tarif : 950€ si groupe constitué ou 90€/participant·e
Effectif max : 18 participant·e·s



IELS M'ONT FAIT CONFIANCE :

Association PRISME
(professionnel·le·s de

santé mentale)

… et de nombreu·x·ses professionnel·le·s de
l'accompagnement

Pour toute demande d'information : corwwar@gmail.com



À MON SUJET

J'interviens depuis plusieurs années pour
sensibiliser et former les professionnel·le·s de
secteurs variés à l'accueil et l'accompagnement
des personnes transgenres, dans une démarche
transaffirmative et consciente des mécaniques
d'oppressions systémiques.

Je mêle savoir expérientiel et théorique, en me
basant sur une longue expérience d'accueil
associatif ainsi que sur des données scientifiques
récentes et actualisées.

Conseiller conjugal et familial,
Formateur indépendant depuis 2019



IELS EN PARLENT :
"Formation vraiment

intéressante et
pertinente, avec de

nombreuses sources et
ressources sur

lesquelles s'appuyer."

"Les apports sont
enrichissants et Vincent
apporte des éléments

et réponses de manière
claire. J'ai appris

beaucoup."

"Formation 
très utile, j'utilise

beaucoup ce que j'ai
appris dans le niveau 1 de
la formation et j'ai encore

beaucoup de nouvelles
choses à utiliser grâce à

ce niveau 2"

 "Formation très riche et bien construite.
Des infos pertinentes et de la place pour les
questionnements, ce qui permet de se sentir

accueilli là où on en est, et de là, de s'approprier
le contenu. Et enfin, j'y ai trouvé de vrais apports

sur comment accompagner les personnes
transgenres et leur entourage"

"Dans le cadre de mon travail ça
me parait ultra pertinent d'avoir eu

accès à toutes ces infos, ça me
permet d'être plus attentive, de
faire évoluer mon langage, de

mieux réaliser et d'avoir un aperçu
de ce que peuvent vivre les

personnes trans"

"Merci pour ton partage d'expérience et
tes réponses toujours pleines de nuances

et de cadre."

"C'était très bien, j'ai
à la fois appris des
choses (vocabulaire,
idées à mettre en
place, meilleure

compréhension de la
détransition) et à la
fois ça m'a permis
d'être plus confiant

dans mes
connaissances."


